


CONTACTS
ENFANCE/JEUNESSE, VIE ASSOCIATIVE ET CULTURELLE

° �Katia RECHER
02 35 77 82 44 | 06 15 27 47 12 | culture@mairielalonde.fr
Responsable du service vie associative et culturelle,  
de l’événementiel, du CMJ

° �Mathilde BORDIER
02 35 78 70 52 | biblio.lalonde@orange.fr
Bibliothécaire, Responsable de la Médiathèque

° �Kévin DEFOSSE
02 35 75 12 74 | maisondessports@mairielalonde.fr
Gestionnaire de la Maison Des Sports 

° �Kahina ENRIQUEZ
02 35 81 38 11 | maisondelasourisverte@mairielalonde.fr
Directrice de la crèche (0.3ans)

° �Hélène SAINT-OUEN
02 35 77 82 43 | alshelementaire@mairielalonde.fr
Responsable du service enfance (3.12 ans)

° �Thomas RENAULT
02 35 77 82 46 | alshadjoint@mairielalonde.fr
Responsable Adjoint du Service Enfance-Jeunesse de La Londe

° Karim FATMAOUI
02 35 77 82 46 | secteurjeunes@mairielalonde.fr
Responsable du Secteur Jeunes
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Alors que l’été s’achève doucement, je tiens à saluer toutes celles et ceux 
qui ont contribué à faire de la saison 2024/2025, un moment de convivialité 
partagé. Animations, rencontres, séjours, activités diverses pour tous les 
âges : notre commune a pu démontrer son dynamisme en matière de 
culture, de sport et de loisirs.

A présent, cap sur la saison 2025/2026 ! Elle s’annonce tout aussi riche 
et variée. Nos associations et partenaires sont prêts à vous accueillir 
sur les différents sites dédiés, sans oublier notre nouvel espace culturel, 
la médiathèque « Marlène Jobert » inaugurée en juin. Ces passionnés 
bénévoles ou non mais engagés pour vous, pourront écouter vos bonnes 
résolutions, vous conseiller et vous proposer une programmation multiple 
que vous pouvez également découvrir dans les pages de ce guide.

Que vous soyez curieux, passionné de culture et d’art, amateur de sport 
et de bien-être, ou que vous recherchiez un loisir ou un divertissement, 
cette saison est la vôtre.

Je vous souhaite une belle rentrée et une année remplie d’énergie, de 
rencontres et de plaisirs partagés.

Très bonne saison à toutes et à tous.
Bien chaleureusement,

Votre Maire  
Jean-Pierre JAOUEN

ÉDITO





° A.B.C (Association Boxing Club)
Maison des Sports Thierry Omeyer - Salle de Boxe
Franck DEBARRE, Président
07 87 21 58 39 / abc.lalonde@live.fr
Jacques MAREUGE, Entraîneur
07 49 21 33 12

° A.L BUQUET ELBEUF (section Hand Ball)
Eric CORNILLOT, Président de section
06 37 26 19 06
Isabelle RENAULT, Secrétaire 
02 35 77 25 50 / alb.hand@free.fr

° A.L BUQUET ELBEUF (section Tennis)
Arnaud TILLIER, Président de section
06 82 31 98 68 / al.buquet.tc@gmail.com

° A.S.L (Association Sportive Londaise de Football)
Jean-Claude GUERINOT, Président
06 17 98 01 72 / guerinot.jean-claude@neuf.fr

° �A.V.A.L (Association Vivre à la Londe) 
(Postural Ball, Body Art, Zumba, Renforcement  
Musculaire, Yoga, Piloxing, Kuduro Fit)
Monique PESQUEUX, Présidente
06 29 39 14 51 / monique.pesqueux@orange.fr

° BODY K & CO (Body Karaté)
Anne-Marie BENHAROUN, Présidente
06 12 34 67 46 / bodykandco@gmail.com

° BALEZ O Volley
Vincent DAME, Président
07 81 40 55 38 / contact@balezovolley.fr

° �GLOBAL TRAINING  
(Pilates, Fit et Body’Hit, Urban Training...)
Katia OSMONT, Présidente
06 59 00 99 29
Claire DAME, Intervenante
07 69 66 26 95 / globaltrainingelbeuf@gmail.com

° Judo Club
Marie-Pierre ALEXANDRE, Présidente
06 19 31 40 86
Yannick ALEXANDRE, Secrétaire
06 09 24 75 06 / judoclub.lalonde@gmail.com

° Karaté Club du Roumois (A.K.C.R)
Jocelyn ZAMMIT, Président
Julien ZAMMIT, Entraineur
07 81 75 98 31 / akcrshotokan@gmail.com

° KARD76 (Karting)
Jean-Philippe ROULLEAU, Président
06 64 20 68 09 / contact@kard76.fr

° �PEG FITNESS  
(Body-Art, Postural Ball, Renforcement musculaire…)
Peggy PILARCZYK, Coach
06 50 00 17 87 / peggy.pilarczyk@orange.fr

Associations sportives
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° �DESSIN-PEINTURE
Activité Municipale
Atelier Place de l’Ourail
(tarif en p. 11)

Mercredi : 14h-15h30 / 16h00-17h30 
(cours enfants, reprise le 10 septembre) 
intervenante Mélanie GENTIL
Jeudi : 18h00-20h00  
(cours adultes, reprise le 11 septembre),  
intervenante Mélanie GENTIL
Samedi : 9h30-11h30 
(cours adultes, reprise le 13 septembre),  
intervenant Jean-Pierre BUCAILLE
Renseignements et contact : Service Culturel, Katia RECHER
02 35 77 82 44 / culture@mairielalonde.fr

° �DESSIN-PEINTURE
Cours Adultes Privé
Atelier Place de l’Ourail
Jeudi : 9h30-11h30 (cours adultes)
Renseignements et contact : Mélanie GENTIL 
06 98 09 48 61 / josephamelanie@hotmail.com

Vendredi : 14h00-16h00 (cours adultes)
Renseignements et contact : Jean-Pierre BUCAILLE
02 35 18 16 28

° �POTERIE
Activité Municipale
Atelier Place de l’Ourail
(tarif en p. 11)

Mardi : 18h00-20h00 (cours adultes et jeunes, reprise 
le 09 septembre), intervenant Michel LOEBER
Mercredi : 14h00-16h00 / 16h00-18h00  
(cours enfants, reprise le 10 septembre),  
intervenante Anne FAVRIOU
Renseignements et contact : service Culturel, Katia RECHER
02 35 77 82 44 / culture@mairielalonde.fr

° �SCULPTURE ET MODELAGE
Cours Collectif Privé
Atelier Place de l’Ourail
Lundi : 18h00-20h30 (cours adultes)
Renseignements et contact : Caroline STRANDE
06 06 52 94 66 / strande@orange.fr

° �A.D.E.L (Association de Danse et d’Expression  
Londaise) : Modern Jazz
Sylvie REMOND WILTHIEN, Trésorière 
Anne FAUCON, Professeur
06 29 88 44 00 / adel76danse@hotmail.fr

Arts plastiques

Danse
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° �HIP-HOP
Activité Municipale
Maison des Sports Thierry Omeyer
dès 8 ans, intervenant Abel LESPANNIER
(tarif en p. 11)

Reprise des cours le 12 septembre 
Vendredi : 17h30-18h30 (8-9 ans) 
Vendredi : 18h30-19h30 (10-12 ans) 
Vendredi : 19h30-20h30 (13 et +) 
Vendredi : 20h30-21h30 Class-Concours (sélections)
Renseignements et contact : service Culturel, Katia RECHER
02 35 77 82 44 / culture@mairielalonde.fr

° �DANSE DE SALON
Salle des Fêtes
(tarif en p. 11)

Mercredi : 19h00-20h00 / 20h00-21h00
Contact : Manuel GUERARD
06 75 90 40 23 / guerard.manuel@outlook.fr

° �L’ONDE GOSPEL (CHORALE)
 Association
Maison des Associations 1er étage
Mardi : 18h00-20h00
Mme Catherine HAMEL
06 73 63 76 78 / londegospel@gmail.com

° �COMPAGNIE DE L’OURAIL
Association
Salle des fêtes
Jeudi : 17h00-18h00 (cours enfants) 
Jeudi : 18h00-19h30 (cours ados) 
Jeudi : 20h00-23h30 (cours adultes)
Renseignements et contact : Joëlle MORENO
06 16 42 84 08 / moliera@hotmail.fr

Musique

Théâtre
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336 Rue Frété - La Londe
CONTACT : Mathilde BORDIER
Tél : 02 35 78 70 52
biblio.lalonde@orange.fr

HORAIRES
Mardi : 14h00 à 16h30
Mercredi : 10h00 à 12h30 et 14h00 à 18h30
Vendredi : 15h00 à 16h30
Samedi : 8h30 à 12h30

Votre carte de Médiathèque gratuite vous permet 
d’accéder et d’emprunter auprès de toutes les 
médiathèques du Territoire Elbeuvien (RMTE) :  
www.rmte.fr

Celle-ci vous permet aussi d’accéder à la MDSM 
(Médiathèque Départementale de la Seine-Maritime) 
et à la Médiathèque Numérique : 
mediatheque-numerique.seinemaritime.fr : service 
financé par le Département 76.

° LIRE ET FAIRE LIRE
Association de lecture à voix haute
Martine FOUILLET

Médiathèque Marlène Jobert

° L’heure du conte

° Papo’thé autour d’un café-café littéraire

° La Nuit de la lecture

° Éclats de Lire

Les temps forts
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° Club Scrabble
Activité Municipale - Gratuit
Renseignements et inscription sur place

Jeudi : de 14h00 à 16h30
Maison du Temps Libre
(Reprise le 11 septembre)
Contact : Service Culturel, Katia RECHER
02 35 77 82 44 / culture@mairielalonde.fr

° Club Informatique et Généalogique
Activité Municipale - Gratuit
Renseignements et inscription sur place

Jeudi : de 13h30 à 15h30
Maison du Temps Libre
(reprise le 11 septembre)
Contact : Service Culturel, Katia RECHER
02 35 77 82 44 / culture@mairielalonde.fr

° Loisirs-Modélisme
Association
Alain BROSSARD, Président
06 22 22 38 08 / loisir.modelisme@gmail.com
Bruno GUIRRIEC, Trésorier
06 73 03 03 31

° Comité des Fêtes
Association
Chantal MARY - Présidente
06 26 15 92 60 / cdflondais@gmail.com
Dominique MASSON - Trésorier
07 77 26 46 00

° Enfance Avenir
Association de Parents d’élèves
Clélie CHOÏ, Présidente
07 64 88 70 65 / enfance.avenir76@gmail.com

° La Ferme des Déserts
Association - Activités Nature
Elisabeth MORIN
06 02 22 33 94 / lafermedesdeserts@gmail.com

° Pigeon Sport
Association - Colombophilie
Pierre LESUEUR
06 76 30 52 31 / pierrelesueur1@sfr.fr

° Chasseurs Londais
Association
Aurélien POUSSIER
06 13 05 89 86 / aurelien.poussier@free.fr

Associations Nature

Associations Détente-Loisirs
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Humanitaire

° �NÉPAL NORMANDIE
Association - Culture Népalaise
Sandrine SROKA - Présidente
06 19 83 21 61
Francine GIGON - Secrétaire
nepalnormandie@gmail.com 

Santé et Bien-être

° �SOPHROLOGIE ET BIEN-ÊTRE
Maison des Sports Thierry Omeyer
(tarif en p. 11)
1 séance par mois - 14h00/15h30
Contact et informations : Sylvie OBE
06 25 49 67 27 / sylvie.obe1@gmail.com

° RELAXOLOGIE
Maison des Sports Thierry Omeyer
(tarif en p. 11)
1 séance par mois - 14h00/15h30
Informations et contact : Cécile LENGIGNON
06 74 19 01 19 / coolheuredepeau@gmail.com

° MAISON RÉTABLISSEMENT CANCER (M.R.C)
Association Sport adapté
Maison des Sports Thierry Omeyer
Vendredi : 14h00-16h00
Véronique BERENGER - Présidente
06 16 76 81 63
Anne-Marie BENHAROUN - Intervenante
06 12 34 67 46 / mrc27contact@gmail.com

° C.M.J (Conseil Municipal des Jeunes)
LE C.M.J mis en place par la Commune, est un Lieu 
d’apprentissage et de citoyenneté. Il s’adresse aux 
élèves de l’école élémentaire « Léonard de Vinci ». Les 
enfants sont élus pour un mandat de 2 ans.
Participer au Conseil Municipal des Jeunes, c’est 
avoir l’occasion d’agir pour la collectivité en faisant 
des propositions concrètes pour améliorer la vie 
des enfants de la commune. C’est aussi un moyen 
de s’impliquer dans la vie locale, en établissant un 
dialogue avec les adultes et en allant à la découverte 
des institutions. Les enfants travaillent sur des 
thèmes divers liés aux sports, aux loisirs, à la culture, 
à l’environnement et à la solidarité. Ils travaillent et 
participent aussi aux commémorations du 8 mai et 
11 novembre.

° �AMICALE DES ANCIENS COMBATTANTS
Commémorations / Sorties
Jean-François LAWDAY - Président
06 49 57 65 26 / jean-francois.lawday@orange.fr

Citoyenneté et devoir de mémoire
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La Maison de la Souris Verte est une 
crèche municipale, pouvant accueillir 20 
enfants au quotidien. L’accueil peut être 
régulier, occasionnel ou dit d’urgence. 
Les enfants sont accueillis par une 
équipe pluridisciplinaire composée 

d’une directrice qui est éducatrice de jeunes enfants, 
d’une auxiliaire de puériculture et trois agents 
d’animation, titulaires du CAP Petite Enfance. 
Pour inscrire votre enfant, une demande peut être 
faite à tout moment de l’année, cependant une 
préinscription sera nécessaire. Une commission se 
réunit 2 à 3 fois par an, en fonction du nombre de 
demandes et de la vacance des places.
Ouvert du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30.

Renseignements et contact : Kahina ENRIQUEZ
02 35 81 38 11 / maisondelasourisverte@mairielalonde.fr

Inscriptions sur le Portail Famille  
(sauf ludisport)

Renseignements et contact :
alshelementaire@mairielalonde.fr

Justification d’absence : alshadjoint@mairielalonde.fr

° L’ACCUEIL PÉRISCOLAIRE
• Accueil du matin : de 7h20 à 8h20
• Goûter : de 16h00 à 16h30
• �Activités Ludo-éducatives ou coins permanents / 

jeux : de 16h30 à 17h30
• Jeux libres - Détente : de 17h30 à 18h20
Tarifs : �1.90 € / séance matin de 7h20 à 8h20 

2.91 € / séance soir de 16h00 à 18h20.
Tarif dégressif pour les quotients familiaux inférieurs  
à 601€. Se renseigner en Mairie.

° LUDISPORTS – 76 
Maison des Sports Thierry Omeyer
Rien ne vaut l’expérience du terrain pour choisir  
sa voie sportive. Ce dispositif s’adresse aux enfants 
de 6 à 11 ans, il permet de découvrir de nouvelles 
pratiques sportives : boxe, athlétisme, rollers...  
(avec le soutien du Département 76).
Les horaires : de 12h30 à 13h30.
Le tarif : 5,00 € l’année.
Inscriptions auprès de Karim FATMAOUI, à l’école,  
semaine 38 (du 15 au 19 septembre 2025).

Petite Enfance 10 semaines - 3 ans Enfance 3 - 12 ans
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° LES MERCREDIS
Du mercredi 3 septembre 2025  
au mercredi 01 juillet 2026.

Horaires d’ouverture :
• Activités : de 9h00 à 17h00 
• �Service accueil* : de 7h30 à 9h00  

et de 17h00 à 18h20.

Tarifs :
• �Londais - Orivalais

½ journée : 3.42 € 
Accueil matin ou soir * : 3.05 € 
Repas : 4.37 €

• �Hors commune
½ journée : 6.88 € 
Accueil matin ou soir * : 3.52 € 
Repas : 5.04 €

*facturé à la séance

Tarif dégressif pour les quotients familiaux inférieurs  
à 601€. Se renseigner en Mairie.

° LES PETITES VACANCES
PASS’ (Toussaint - Hiver – Printemps)
Fermeture pendant les congés de Noël.
Horaires d’ouverture :
• Activités : de 9h00 à 17h00 
• Service accueil* : 7h30 à 9h00 puis de 17h00 à 18h20.

Tarifs :  
(semaine 5 jours) (proratisé en cas de jour férié)

• �Londais - Orivalais
- Semaine : 31.25 € 
- Repas : 4.37 € 
- Accueil matin ou soir* : 3.05 €

• �Hors commune
- Semaine : 62.60 € 
- Repas : 5.04 € 
- Accueil matin ou soir* : 3,52 €

*facturé à la séance 

Tarification : 
FORFAIT SEMAINE SANS REPAS.  
Les repas, accueils matin et soir sont facturés à la 
séance avec réservation obligatoire sur le Portail 
Famille.
Tarif dégressif pour les quotients familiaux inférieurs  
à 601€. Se renseigner en Mairie.

Retrouvez le règlement intérieur de nos accueils collectifs 
de mineurs en consultant notre site internet :

www.mairie-la-londe.fr et le portail famille.
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° SÉJOUR PRINTEMPS 2025 : « BORD DE MER »
Du dimanche 19 avril au samedi 25 avril 2026

Pour les 8 - 13 ans (enfants nés entre 2013 et 2018)
Ce séjour sera organisé sous réserve d’un nombre 
suffisant d’inscriptions soit 12 enfants minimum.

INSCRIPTION et RENSEIGNEMENTS PAR MAIL :  
alshelementaire@mairielalonde.fr

du 02 novembre 2025 au 31 janvier 2026

Départ dimanche 19 avril 2026 
Retour samedi 25 avril 2026

Tarifs :
• �Londais: 311 €
• �Hors commune : 508.90 €

Paiement échelonné accepté. 
Renseignements en Mairie.

ATTENTION, SÉJOUR LIMITÉ À 16 PLACES
Tarif dégressif pour les quotients familiaux inférieur  
à 601€. Se renseigner en Mairie.

° LES VACANCES D’ÉTÉ 2026
Du 06 juillet au 31 juillet 2026

Pour les 3 - 12 ans
Tarifs et programme diffusés en juin 2026 

Tarifs :
FORFAIT SEMAINE AVEC REPAS. Les accueils matin et soir 
sont facturés à la séance avec réservation obligatoire 
sur le Portail Famille.
Tarif dégressif pour les quotients familiaux inférieurs  
à 601€. Se renseigner en Mairie.

Août

Accueil de Loisirs Le Buquet Elbeuf (Partenariat)
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secteurjeunes@mairielalonde.fr

° Fonctionnement : 
• �Lieu d’animation pour les 13* - 18 ans… (*dès la fin 

de 5ème (vacances de Printemps)
Le mercredi, le vendredi soir ou le samedi pour 
des programmations exceptionnelles et durant les 
vacances, des animations sont proposées aux jeunes 
en tenant compte des tranches d’âges  
13 - 18 ans.

° Des services :
• Accompagnement, démarches 
Coup de pouce pour la recherche d’un lieu de 
stage, d’un job ou pour la rédaction d’un CV ou d’un 
courrier : l’équipe d’encadrement vous soutient 
dans vos démarches et met à disposition un poste 
informatique accessible aux heures d’ouverture.
• Point infos 
Au-delà du temps libre, les animateurs s’impliquent 
dans une démarche de prévention : semaine à thème 
«Santé», «Sécurité routière»… Un point documentaire 
est à disposition, à utiliser sur place individuellement 
ou accompagné d’un animateur.

• Aide à l’initiative 
Fréquenter le Secteur Jeunes, c’est aussi s’inscrire 
dans une démarche de recherche d’autonomie et 
d’initiative. 
Une idée à concrétiser ? L’équipe d’animation vous 
accompagne dans toutes les étapes de réalisation.

° Horaires : 
• �Périodes scolaires :  

Le mercredi, le vendredi et le samedi avec des  
programmations exceptionnelles. 

• �Vacances scolaires : 	  
selon planning, du lundi au vendredi : 	  
de 10h00 à 12h00 / de 13h00 à 19h00 / de 20h00 à 
23h00.

Informations activités/ sorties via Facebook.
N’hésitez pas à vous rendre sur la page Facebook du 
Secteur Jeunes : secteurjeunes-lalonde

Tarif au ticket :
• Londais ou Orivalais : 1.24 € 
• Hors commune : 1.57 €

Renseignements sur place :  
Secteur Jeunes, 50 rue Berrier – Place de l’Ourail 
Tél : 02 35 87 93 00. 

Tarif dégressif pour les quotients familiaux inférieurs  
à 601€. Se renseigner en Mairie.

Secteur jeunes 13 – 18 ans
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° SÉJOUR SKI FÉVRIER 2026 :
Du samedi 21 février au vendredi 27 février 2026
Pour les 13 - 17 ans
Hébergement en chalet, pension complète.
Départ samedi 14 février 2026 
Retour vendredi 20 février 2026

Tarifs :
• Londais : 553 € 
• Hors commune : 743 €

Renseignements et réservations au Secteur Jeunes, 
rue Berrier auprès de Karim Fatmaoui :
secteurjeunes@mairielalonde.fr

ATTENTION, SÉJOUR LIMITÉ A 15 PLACES
Tarif dégressif pour les quotients familiaux inférieurs  
à 601€. Se renseigner en Mairie.

Des jeunes de la Commune ont créé une 
junior association afin de mettre en place 
des projets et des actions sur la commune 
de la Londe.
Noé CARVALHO - Président 

Giliann HOLZ - Trésorier 
Paul GOSSEAUME, Kayla MENDY, Sacha HERNEC,  
Nils ETIENNE - Membre actif 
Karim FATMAOUI - Accompagnateur et référent
02 35 77 82 46 / univers123@gmail.com

PROCHAINES ACTIONS
• Une collecte de jouets les 3 premiers  

mercredis de décembre 2025  
au profit d’associations solidaires,

• La « dictée Londaise » intergénérationnelle  
le 8 mars 2026 à la salle des fêtes.

Junior Association « Unis-Vers… »
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Pour toute première inscription sur le portail 
FAMILLE, merci d’adresser votre demande par mail à : 
administration@mairielalonde.fr
Référent Portail Famille : 
Sandrine MÉNAGER I 02 35 77 82 40

Du lundi au vendredi de 8h45 à 12h00 et de 14h30 à 
17h30
Pour une première inscription aux accueils de loisirs, 
vous munir du n° de sécurité sociale, n° d’allocataire 
CAF et du carnet de santé.

° �alshelementaire@mairielalonde.fr 
Hélène ST-OUEN I 02 35 77 82 43

° ��secteurjeunes@mairielalonde.fr 
Karim FATMAOUI I 02 35 77 82 46 I 06 62 20 04 02

° ��alshadjoint@mairielalonde.fr 
Thomas RENAULT I 02 35 77 82 46

° ��culture@mairielalonde.fr 
Katia RECHER I 02 35 77 82 44 I 06 15 27 47 12

Portail Famille

Ouverture Mairie

Contacts
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SEPTEMBRE
5 SEPTEMBRE
Forum des associations

14 SEPTEMBRE
Eclats de Lire

21 SEPTEMBRE
Tel est ton défi (les foulées de Martin)

20 SEPTEMBRE
Journée du Patrimoine

28 SEPTEMBRE
Papo’thé autour d’un café (café littéraire)

OCTOBRE
Du 6 au 12 OCTOBRE
Semaine bleue

Du 11 au 19 OCTOBRE 
Salon de Peinture et Sculpture (26ème édition)

NOVEMBRE
22 NOVEMBRE
Contes pour ados et adultes

DÉCEMBRE
5, 6 et 7 DÉCEMBRE
Fête de la lumière - Téléthon

JANVIER
24 JANVIER
Nuit de la lecture

MARS
8 MARS
Dictée Londaise

14 MARS
Soirée 2 en 1

AVRIL
25 et 26 AVRIL
Rendez-vous aux Jardins

MAI
20 MAI
Mai à vélo

JUIN
20 et 21 JUIN
Londe d’été

AGENDA 2025 – 2026
20

25

20
26
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MAIRIE DE LA LONDE
Services : Jeunesse - Vie Associative et culturelle

133, rue Samson Lepesqueur
76500 La Londe

www.mairie-la-londe.fr


