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Oiseau de Printemps

Joli chardonneret tu es sorti de 1’ombre,

Posé sur la rambarde pour venir me chanter
Une ode a la nature, au soleil, au printemps.
Tu es venu me dire que I’amour est devant.

Saute, vrille, vole !

Et mange toutes les graines que je t’ai données,
Reviens sur mon balcon, recommence ton chant
Qui m’envahit toute entiére

Ces matins des beaux jours.

Joli Chardonneret je te veux sur ma route
Dans ma jolie campagne
Au pied de mon balcon.
Elodie Santos, 2009 (]

Horticulture et artisanat ...

Venez découvrir les artisans et horticulteurs réunis le temps d’'un week-
end pour vous conseiller et vous servir...

Horticulture

Rosiers, boutures, plantes médicinales et aromatiques, plantes vivaces,
hydrangeas, magnolias, cactus, arbres et arbustes... Ce sont une
grande variété et une multitude de plants, plantes ou arbustes que les
horticulteurs et pépiniéristes vous proposent sur notre site.

T Troc de végétaux

Vous avez des graines, des boutures ou des plants en surplus ?

Nous vous proposons de les échanger librement et gratuitement sur
notre site, dans une ambiance conviviale.

Un stand vous sera mis & disposition. Inscription obligatoire au plus tard
le 29 mars : 02 35 77 82 44 ou culture @mairielalonde.fr

Artisanat et déco de jardin

Accessoires de jardin, brocante de jardin, tourneur sur bois, gravure sur
bois, création de bougies, bijoux, cosmétiques, accessoires en tissus
et en macramé, créations en fil de fer, céramiste, savonnerie, poterie,
macarons thés, miel, pains, .... Un large choix de produits de qualité
s’offre a vous !

— « Soyons malins, consommons bien ! » —

ATBE L’exposition de ’TANBDD (Agence Normande de la
Biodiversité et du Développement Durable)
L’exposition abordera un enjeu planétaire, I'alimentation durable. Vous
découvrirez aussi les moyens pour produire moins de déchets. (Salle
du Conseil Municipal).

<! Pommes & Pelotes
Cécilia vous proposera des démonstrations et initiations de cardage,
filage et rouet. (les aprés-midis des samedi et dimanche).

= A Art et jeux culinaires autour de I’écologie

Camille des « Papilles Vocales » vous proposera jeux, défis, quizz,
réalisation de smoothies avec des légumes oubliés, et vous remettra des
recettes ludiques a reproduire chez vous. (Atelier animé dans le cadre
de « Mon P'tit Atelier de la COP21 » (les apres-midis des samedi et
dimanche).

“# Fabrication d’un terrarium en duo

Venez en duo parent/enfant pour réaliser un terrarium : choix de la terre,
des plantes et des éléments de décoration : proposé par I’Association
« Chic Planéte » places limitées a 10 duos/atelier, réservations au
plus tard le 2 avril (culture@mairielalonde.fr), salle du Conseil
Municipal (le dimanche aprés-midi de 14h a 15h15 et de 16h a
17h15).
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il Maquillage champétre

Des enfants maquillés par les doigts des fées du Service Jeunesse,
créant ainsi 1 001 fleurs s’éparpillant dans les jardins... (les aprés-
midis des samedi et dimanche).

yiil; Atelier apprentis jardiniers

Nos animatrices du Service Jeunesse proposeront un atelier de graines
a planter. Les enfants auront I'occasion de voir leurs plantations grandir
au fil des jours. (les aprés-midis des samedi et dimanche).

iiil; Les fruits et Iégumes sont a I'honneur

Notre Service Jeunesse vous proposera un jeu de reconnaissance sur
les différents fruits, légumes et leurs pousses, ainsi qu’un morpion fruits
contre légumes. (les aprés-midis des samedi et dimanche).

i#il; « Cauchemar en cuisine »

Le Service Jeunesse vous proposera un escape-game : « Le chef-
cuisinier est faché, vous avez ruiné sa fameuse recette. Le chef va
infiltrer votre cuisine pour vous concocter un menu... explosif ! vous
serez pris au piege et enfermé(e)s. le compte a rebours est lancé :
vous devrez absolument arréter le four et sortir de la cuisine avant que
le plat n’explose. Alors, a vos fourneaux ! Durée 1h30 places limitées
a 10 personnes, réservations au plus tard le 2 avril (culture@
mairielalonde.fr (les aprés-midis des samedi et dimanche de 15h00
a 16h30).

Al Association « Va Nu Pied »

Daniella vous proposera un atelier tatakizomé : une impression végétale
sur tissu avec un maillet (a partir de 18 mois) (le samedi aprés-midi),
puis un parcours sensoriel pieds nus afin de parcourir les différents sens
(dés la naissance) (le dimanche aprés-midi).

DRy

=" Association « Triticum »

L’association vous proposera I'animation d’un stand de découverte des
céréales paysannes et de la biodiversité cultivée : jeu de reconnaissance
des graines, mini meunerie (les aprés-midis des samedi et dimanche).
Un atelier découverte et prise en main des outils anciens vous sera
également proposée par 'association (les samedi et dimanche aprés-
midi de 15h a 16h30).

« Soyons créatifs ! »
Peinture naturelle
Elvine vous proposera un atelier de peinture naturelle et éphémeére
(Atelier animé dans le cadre de « Mon P'tit Atelier de la COP21 » (les
aprés-midis des samedi et dimanche).

Z=£ Transformer les emballages

Le SMEDAR vous initiera a la transformation des matériaux d’emballage
plastique ou carton, ou comment donner une seconde vie aux
emballages... (les aprés-midis des samedi et dimanche).

o

Vit

WA Atelier de vannerie

Lucile vous proposera de créer votre objet en vannerie sauvage ainsi
que la création de jeux avec les plantes (jonc, lierre, saule et iris). Atelier
tout public. (le dimanche aprés-midi).

~=» La ferme du Mathou
La ferme du Mathou vous proposera un atelier de cordage. (les aprés-
midis des samedi et dimanche).

|
¥ T ansformer ses vieux livres \
Avec I'équipe de la Bibliotheque Municipale, vous donnerez une |
seconde vie aux vieux livres : une réalisation de sachets a remplir de ‘
graines a planter ! (les aprés-midis des samedi et dimanche). |
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m™E La MJC

La MJC proposera la réalisation de suspensions pots de fleurs en verre
et macramé (le samedi aprés-midi).

Arts...

% L’Atelier Dessin-Peinture
Mélanie Gentil vous présentera les réalisations des éleves (Maison
Normande) (les aprés-midis des samedi et dimanche).

h‘ L’Atelier Poterie
Anne Favriou exposera les créations des jeunes de I'atelier (Maison
Normande) (les aprés-midis des samedi et dimanche).

Deétente ...

Pt

@ | a Terrasse, un espace convivial

Les jeunes de I’Association Unis-Vers vous proposeront tout le week-
end : soupe, pains bagnat ou sandwichs, crépes et boissons. Les
recettes de la buvette serviront & financer le projet humanitaire au
Maroc de I’Association.

Qﬁ‘? Balade en poneys

Les poneys des « Crins de verdure » vous attendront pour une balade
en famille autour de la place de I'Ourail (le dimanche aprés-midi).

o - - .
L1 D=NS Jeux traditionnels en bois
L’Association Ludens vous invitera a partager ses traditionnels jeux en
bois en famille...

L1r =NS Manége a énergie parentale

Venez pédaler ou faire tourner les roues pour le plus grand plaisir
de vos enfants sur le « manége écologique a propulsion parentale »
imaginé par I’Association Ludens.

@ DUO K-MYSTER Y

Venez découvrir le duo acoustique Londais avec son répertoire de
chansons francaises en passant par de multiples genres. (le samedi
aprés-midi).

@ « Les vashfol »

Un nom qui donne le ton pour un groupe de musiciens futurs médecins
ou déja accomplis qui joueront pour votre plus grand plaisir ! a partir de
14h (le dimanche aprés-midi).

Déambulation humoristique

La Compagnie Acidu vous présentera sa déambulation « Les Sceurs
Pétale » : Deux fleurs qui ont un réve secret. Curieuses, effrontées,
elles posent un tas de questions et poussent quelques chansonnettes
a trois voix !

Une déambulation a découvrir en famille (le dimanche : représentations
a 11h45, 14h45 et 16h30).

Un grand Merci a nos partenaires :
La Métropole Rouen-Normandie, Le Département 76
qui contribuent a la réussite de ce week-end festif.
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